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Checkliste für den Aufenthalt in der KLINIK BAVARIA Kreischa 
 

Liebe Patienten und Angehörige,  
 

um eine gute Pflege und Betreuung ermöglichen zu können, soll Ihnen diese Checkliste als 

Empfehlung dienen. Bei anfallenden Fragen, melden Sie sich gern vor Anreise auf der 

entsprechenden Station. 

 

Unterlagen für die Aufnahme 

 Gesundheitskarte/Chipkarte 

 Kopie des Betreuerausweises oder der Vorsorgevollmacht/Patientenverfügung 

 

Unterlagen für den Arzt 

 Kopie Impfausweis 

 Unterlagen des Hausarztes oder der vorbehandelnden Klinik (z. B. Arztbriefe, Vorbefunde, Rönt- 

 genaufnahmen, Laborbefunde etc.) 

 Einnahmeplan von Medikamenten 

 Herzschrittmacher-Ausweis, Marcumar-/Falithrom-Pass, Allergie-Pass, Röntgen-Pass etc. 

 Pflegeüberleitungsbogen, wenn die Sozialstation die häusliche Pflege übernommen hat 

 

Wasch- und Toilettenartikel 

 Duschgel, Shampoo 

 Gesichtscreme, Pflegelotion 

 Zahnbürste (mit kleinem Bürstenkopf), Zahncreme, Zahnputzbecher, Mundwasser,  

               Zahn-/Prothesenbedarf 

 Kamm, Haarbürste 

 Nagelschere, Nagelpfeile 

 bei Bedarf Rasierer, Rasierschaum 

 Taschentücher, Öl- oder Feuchttücher 

 Damenhygieneartikel 

 individuelle Pflegemittel 

 

Kleidung 

 Shirts (mit weitem Kragen oder zum Knöpfen) 

 Jogginghosen (mit dehnbarem Bund, auch Leggings möglich) 

 evtl. Strick- oder Trainingsjacke 

 Socken 

 feste Haus- oder Badeschuhe 

 Nachtwäsche, Unterwäsche 

 ggf. bequeme Straßenschuhe für Spaziergänge 

 Sportbekleidung 

 WICHTIG: feste, knöchelhohe und möglichst bereits getragene Turnschuhe (etwas größere) 
 

Hinweis: Berücksichtigen Sie bei der Wahl der Kleidung die Jahreszeit, die Art der Behandlungen sowie die geplante 

Dauer des Aufenthaltes. Bei einer medizinischen Behandlung im Kopf-Hals-Bereich eignet sich bspw. weit geschnittene 

Kleidung, die sich leicht über den Kopf ziehen lässt. Bei Bedarf stehen Waschmaschinen und Trockner zur Verfügung 

(gegen Gebühr). 
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Allgemeines 

 persönliche Sachen (Bilder von Bezugspersonen, Bücher, Schreibbedarf) 

 Brille, Hörgeräte oder weitere Hilfsmittel, sofern benötigt (z. B. Gehhilfen, angepasste Kompres- 

 sionsstrümpfe, orthopädische Einlagen etc.) 

 Geld für Fußpflege, Kosmetik, Frisör, WLAN-Tickets, Wäscheservice und zum Kauf von Kleinig- 

 keiten für den persönlichen Bedarf 

 
Hinweis: Vorsorglich möchten wir Sie darauf hinweisen, dass Sie größere Geldbeträge, Schmuck oder andere wertvolle 

Gegenstände während des Aufenthaltes bei uns  nicht benötigen. Diese Dinge sind zuhause oder bei Ihren Verwandten  

bzw. Freunden besser aufgehoben. Gern nutzen Sie den Zimmer- bzw. Stationstresor. Größere Summen Bargeld können 

an der Rezeption gegen Quittung hinterlegt werden. Für Geld und Wertgegenstände, die nicht zur Verwahrung gegeben 

werden, kann die Klinik keine Haftung übernehmen. 

 

Das Team der KLINIK BAVARIA Kreischa 

 


